附件二：
	时间
	地点
	课程内容

	10月14日（周三）19:00-21:00
	理化楼206
	简历撰写与网申技巧
（1）简历的结构
（2）如何制作个性化简历
（3）如何正确投递简历

	10月20日（周二）13:00-17:00
	篮球场西侧
	简历诊断活动：专业老师现场指导

	10月21日（周三）19:00-21:00
	理化楼206
	面试与笔试指导
（1）面试流程   （2）面试准备
（3）面试形式   （4）面试细节及注意事项        

	10月28日（周三）19:00-21:00
	理化楼206
	自我认知与职业素养
（1）自我了解及定位
（2）个人的职业目标
（3）个人的人际关系管理
（4）对社会以及对职场的理解

	11月4日（周三）19:00-21:00
	理化楼206
	求职沟通技巧
（1）沟通的重要性
（2）了解企业文化及岗位需求
（3）求职前的心理准备
（4）沟通的技巧

	11月11日（周三）19:00-21:00
	理化楼206
	形象塑造与求职礼仪
（1）礼仪的重要性
（2）着装基本原则
（3）妆容几大要点
（4）电话、短信、邮件回复等礼仪
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